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Цена в розницу свободная.

УПРАВЛЕНИЕ Россельхознадзора по Ставропольс�
кому краю и Карачаево�Черкесской Республике

провело досмотры и оформление подконтрольных
грузов молочной продукции (масло сливочное, сыр
брынза, сыр сулугуни, сыр плавленый, сметана, кай�
мак, мацони, кефир, молоко питьевое, ряженка, йо�
гурт, биокефир).

� Продукция производителя из Карачаево�Черкесии
объемом 25,878 тонны была направлена для реализации в
Республики Абхазия и Азербайджан. Еще одна партия мо�
лочной продукции в количестве 2,97 тонны от другого про�
изводителя также направлена в Республику Абхазия, � со�
общил представитель Управления Россельхознадзора по
СК и КЧР.

Продукция соответствует ветеринарно�санитарным
требованиям получателей и отгружена этим потребителям.

Всего с 1 января 2019 года досмотрено 339 партий под�
контрольных грузов в количестве 3177,6 тонны молочной
продукции.

В МИНИСТЕРСТВЕ сельского хозяйства КЧР подве�
ли итоги производства сахарной свеклы за 2019

год.
В совещании приняли участие руководитель аграрного

ведомства Анзор Боташев, его первый заместитель, кури�
рующий растениеводческую отрасль, Руслан Аслануков, на�
чальники профильных отделов ведомства, руководители
свеклосеющих хозяйств республики, генеральный дирек�
тор ООО «Эркен�Шахарский сахарный завод» Анатолий Ко�
вальчук, директор операционного офиса в г. Черкесске
Ставропольского филиала АО «Россельхозбанк» Елена
Шрам, руководитель ФГБУ ЦАС «Карачаево�Черкесский»
Султан Акбашев, заместитель руководителя филиала ФГБУ
«Россельхозцентр» по КЧР Лидия Попова, а также началь�
ники районных отделов сельского хозяйства.

� В 2019 году в республике сахарной свеклой были
засеяны поля 20�ти хозяйств в четырех муниципальных
районах: Адыге�Хабльском, Ногайском, Прикубанском и Ха�
безском. Общая площадь земель под сахарную свеклу
составила 4322 гектара, что на 1562 гектара больше, чем
в 2018 году, � отметил в своем выступлении Анзор Бота�
шев.

По данным Минсельхоза КЧР, всего сахарной свеклы
собрано 179,4 тыс. тонн, что на 69 тыс. тонн (62,5%) боль�
ше, чем в предыдущем году. При этом урожайность соста�
вила 415 центнеров с гектара.

По предварительным данным, площадь посева сахар�
ной свеклы на 2020 г. увеличится на 60%. Расширится и
география производства. Сладкий корнеплод теперь бу�
дут выращивать и в Абазинском районе.

Закрывая совещание, министр сельского хозяйства КЧР
сообщил, что в соответствии с ведомственной целевой
программой «Развитие свеклосахарного производства в
Карачаево�Черкесской Республике на 2019�2021 годы»
свеклосеющим хозяйствам республики планируется пре�
доставить государственную поддержку в виде субсидий.

Подготовила Армида КИШМАХОВА.

СУДЬБА не обделила Ма�
рьят славой, уважением

народа. А порой она подни�
мала так высоко, что даже
самой страшновато стано�
вилось – а не слишком ли
высоко забралась ты, ауль�
ская девчонка? Доводилось
ей и десятки раз участво�
вать в представительных
форумах среди глав госу�
дарств, вращаться в высших
эшелонах власти СССР, ко�
лесить в составе почетных
делегаций по стране, мно�
го раз посещать павильоны
ВДНХ, опять же в качестве
знаковой персоны…

Но Марьят Черкесовой,
полному кавалеру орденов
Трудовой славы, удостоен�
ной также ордена «Знак По�
чета», бывшему депутату
Верховного Совета РСФСР,
Ставропольского краевого,
Карачаево–Черкесского об�
ластного советов депутатов,
на склоне лет чаще вспоми�
наются не все эти почести, а
осеннее поле, убаюканное
лучами солнца, и бескрай�
ние картофельные ряды, ко�
торым она отдала 40 лет
жизни. Здесь, в поле, она
словно очищалась от всех
сует и подчинялась зову
земли � кормилицы, как и её
подруги по звену, которым
она руководила: Аминат Да�
урова, Раиса Каргаева, Фер�
даус Лиева, Мария Дышеко�
ва…

Случилось так, что в да�
лёком уже 1995 году я при�
ехала в совхоз «Хабезский»,
которым руководил такой же
орденоносец Каншао Ара�
шуков, и мы поехали на поле
к лучшей звеньевой карто�
фелеводов М. Черкесовой.
Она вышла нам навстречу, и
в обеих её руках еле умеща�
лись три огромные картофе�
лины, взятые с лунки наугад.
Потом уже дома, сварив не�
сколько картофелин с поля
Марьят, смаковала их вкус –
рассыпчатые, ароматные,
сытные, на все 100 процен�
тов оправдывающие своё
предназначение «второго
хлеба». И как же часто в
наши дни, срезав во время
очистки половину товарной

Вопросы реализации национальных проектов за
2019 год и задачи на 2020 год обсудили на сове�

щании, которое провел Глава КЧР Рашид Темрезов
с членами регионального Правительства.

Рашид Темрезов отметил, что реализация национальных
проектов является стратегической задачей, поставленной
Президентом Российской Федерации Владимиром Пути�
ным. В регионе реализуются 45 региональных программ
по10 национальным проектам.

Ответственные за реализацию национальных проектов
по отраслям доложили Рашиду Темрезову о выполнении
мероприятий региональных программ, озвучили задачи на
2020 год. В ходе совещания было отмечено, что за 2019
год все индикаторы нацпроектов в Карачаево�Черкесии вы�
полнены в полном объеме.

Руководитель региона обратил внимание коллег на
необходимость выстраивания системной работы при реа�
лизации национальных программ Карачаево�Черкесии. Он
также указал на необходимость при проведении данной
работы наладить взаимодействие с главами администра�
ций муниципальных районов, учитывать мнение жителей
населенных пунктов.

Руководитель региона поручил детально рассматривать
возникающие риски при реализации мероприятий нац�
проектов и находить пути решения для их стопроцентного
выполнения.

Индикаторы нацпроектов
достигнуты в полном объеме

В Карачаево�Черкесии в 2019 году в рамках реа�
лизации программы «Устойчивое развитие сель�

ских территорий Карачаево�Черкесской Республи�
ки до 2020 года» свои жилищные условия улучшили
98 семей, в том числе 54 семьи – молодые семьи и
молодые специалисты на селе.

Напомним, в рамках данной программы в сельской
местности строятся школы, фельдшерско�акушерские
пункты, дороги, водопроводы, газифицируются сельские
населенные пункты.

Так, в Карачаево�Черкесии за прошедший год в эксплу�
атацию введено 8,66 км водопроводов и 5,51 км распре�
делительных газовых сетей. Важным событием в прошед�
шем году стало строительство двух фельдшерско�акушер�
ских пунктов: в а. Къарт�Джурт (Карачаевский район) и в а.
Жако (Хабезский район).

Помимо этого, завершилось строительство открытой
многофункциональной спортивной площадки площадью
1000 кв. м в ст. Кардоникской (Зеленчукский район).

Пресс�служба Главы и Правительства КЧР.

Улучшили
свои жилищные условия

Человек труда

З О В  З Е М Л ИЗ О В  З Е М Л ИЗ О В  З Е М Л И

Звеньевая картофелеводов, «звезда полей» Хабезского района Марьят ЧЕРКЕСОВА.

на вид картофелины, куп�
ленной на рынке «от товаро�
производителя», в сердцах
бросаешь кухонный нож, а
продукт – в мусорную кор�
зину… Что ж, во времена
таких картофелеводов, как
Черкесова, в нашем словар�
ном запасе не было даже
такого понятия, как пестици�
ды или генно�модифициро�
ванные овощи и фрукты.
Ведь на поля вывозили пе�
регной с ферм и кошар, ко�
торых в передовых совхозах
было в избытке, а не трави�
ли землю химикатами.

Марьят Черкесова, чьё
75�летие в минувшем году
торжественно отметили в
Хабез�ском районе, и по сей
день помнит все сорта кар�
тофеля, которые высажива�
ли в бытность ее ра�
боты в сов�хозе:
« г а т ч и н с к и й » ,
«лорх», «красная
роза», «темп»…

Мы с М. Черке�
совой перебираем
её архив с фотогра�
фиями и многочис�
ленными газетны�
ми очерками о ней
– «Ленинское зна�
мя», «Ставропольс�
кая правда», цент�
ральные газеты… А
вот немецкая газе�
та «Нойес Дойч�
ланд», где на первой
странице руководи�
тель ГДР Эрих Хо�
неккер с улыбкой
пожимает руку де�
вушке�черкешенке
в скромном платоч�
ке. Рядом � Хорст
Зондерман. Сегод�
ня уже мало кто по�
мнит и знает этих
политических лиде�
ров из дружествен�
ной тогда ГДР. Сни�
мок сделан в перерывах
между заседаниями на
ХХVII съезде КПСС.

� Где я только не побыва�
ла в 70�80 годы! – вспоми�
нает Марьят Инусовна. –
Тогда ведь с героями труда
как носились! Съезды, сим�
позиумы, поездки по стране
– часто всё это отрывало от
работы, порой даже устава�
ла от этой круговерти и шу�
михи.

Что ж, в годы «брежнев�
ского застоя» местные вла�

сти особенно носились с
имиджем «женщины�горян�
ки» и везде, где это было
возможно, выпячивали это:
вот, мол, что дала Советс�
кая власть женщинам гор!
Марият Черкесова к этой
роли подходила: потом�
ственная крестьянка, звень�
евая передового звена, ми�
лая, скромная девушка, по�

чему бы ею не украсить пре�
зидиум, не избрать делега�
том, депутатом и т.д. Но
если по большому счёту, в
те годы в этих порывах
партии и правительства
поднять престиж рядового
рабочего человека не было
ничего карикатурного. Да и
народ верил своим избран�
никам. Это теперь мы, на�
глядевшись на телеэкранах
и в соцсетях на депутатов
всех мастей, стали более
скептичными в определе�

нии их роли в жизни стра�
ны.

� На колхозное поле я
пришла в 1958 году после
окончания 7�го класса,�
вспоминает Марьят. – Се�
мья у нас была многодет�
ная. Надо было помогать
родителям. Среди восьме�
рых братьев и сестёр я была
четвёртым ребёнком. Моим

наставником стал извест�
ный в те годы полевод Гали
Юсуфович Арашуков, орде�
ноносец, уважаемый в на�
роде человек. Это он научил
меня и моих девчат пра�
вильно полоть картофель,
рассаду овощную сажать,
урожаев высоких добивать�
ся. Взял меня под своё кры�
ло и Каншао Арашуков. В
годы его хозяйствования
наш совхоз гремел на всю
Карачаево�Черкесию и
Ставропольский край. На

базе совхоза «Хабезский»
проходили семинары по
растениеводству, животно�
водству, слёты краевых и
областных ученических
бригад, для которых был
построен прекрасный
культ�стан с жилыми доми�
ками, столовой, передвиж�
ной киноустановкой.

Мне понятно, почему она

подробно остановилась на
ученических бригадах. Дело
в том, что М. Черкесова чет�
верть века была наставницей
этого движения в Хабезском
районе, благодаря чему аг�
ропромышленный комплекс
пополнялся толковыми спе�
циалистами сельского хо�
зяйства, с детства приучен�
ными к труду, умеющими
водить трактора и комбайны,
разбирающимися в премуд�
ростях агротехники.

Свою первую медаль «За

трудовую доблесть» М. Чер�
кесова получила в 20 лет,
когда её звено на площади
в 300 га вырастило гигантс�
кий урожай картофеля – 45
тысяч центнеров! Сегодня
все эти цифры, переведён�
ные в центнеры, гектары
или надои молока «от каж�
дой фуражной коровы», ни�
чего не говорят современ�
ному человеку, ещё не пе�
реступившему сорокалет�
ний рубеж. Но в эпоху моей
героини в эти показатели
люди вкладывали душу, ус�
тремления, огромные фи�
зические силы.

� Добрым словом
мне хочется вспом�
нить и секретаря
парткома С.Даурова,
а также председате�
ля профкома, быв�
шего лётчика, офи�
цера запаса М. Кой�
чева. Благодаря им я
выбилась в люди. В
совхозе вступила в
комсомол, потом в
партию, окончила ве�
чернюю школу, полу�
чила образование в
техникуме. Самый
мой рекордный уро�
жай был, когда звено
собрало по 250�260
центнеров картофе�
ля с гектара. Горько
сознавать, что всё
это осталось в про�
шлом…Не о прошед�
шей молодости и ут�
раченной силе я го�
рюю, а о том, как из�
менилось отношение
людей к земле, каче�
ству выращенных
продуктов. Уже в кон�
це 90�х, в последние
годы деятельности
совхоза «Хабезский»,
в хозяйстве был ос�
воен гребневый ме�

тод посадки картофеля, при
котором влага в почве за�
держивалась надолго. Со�
бирали урожай в два–три
прохода, т.е. копки. Допус�
тим, с первого раза собра�
ли 170 центнеров с гектара,
а после второго прохода ко�
личество собранного увели�
чивалось ещё центнеров на
15�20. Сохранить выращен�
ное, собрать картофель по
максимуму � таков был
стиль работы совхоза.

Окончание на 2#й стр.

Муниципальное образование

Глава администрации Каменномостского СП
Тимурлан ГАТАЕВ.

Прораб
Сеит#Али НАУРУЗОВ.

Новый ДК скоро гостеприимно распахнёт двери.

ПРЕДАНЬЯ СТАРИНЫ
ГЛУБОКОЙ

Каменный мост над гра�
нитной расщелиной русла
стремительной Кубани пол�
тора века назад дал назва�
ние этому аулу, растянувше�
муся по обеим берегам гор�
ной реки, – Ташкёпюр.
Вода, ударяясь о скальные
берега и поднимая мириа�
ды брызг, устремлялась
вниз, будто пытаясь выр�
ваться из узкого каньона.
Отвести взгляд от этого не�
истовства водной стихии
невозможно… Вот и я, стоя
у моста, невольно восста�

В шахматной гостиной всегда боевой дух.

«ЧТИМ СЛАВНЫЙ ПУТЬ
РОДНОГО АУЛА…»

навливаю в памяти истори�
ческие даты, отложившиеся
в подсознании из рассказов
долгожителей Каменномос�
та. Согласно официальным
источникам, аул ведёт своё
летоисчисление с 1870
года. Первыми поселенца�
ми считаются семьи Чома�
на Айсандырова, Джаилга�

на Динаева, Кокая Алакае�
ва, а также примкнувших к
ним Алботовых, Кагиевых,
Ортабаевых, Уртеновых.
Первопоселенцы располо�
жились напротив природно�
го чуда – моста над каньо�
ном русла Кубани, через ко�
торый ещё раньше прохо�
дили царские войска, воз�
главляемые генералом Ме�
демом, военачальником
Моздокской линии. Именно

у этого моста в 1747�м име�
ло место нешуточное сра�
жение казаков и гусаров с
ногайцами, бежавшими из
Кизляра и скрывавшимися
в горах Карачая. В Камен�
номосте сохранились стены
боевой башни, построенной
в 1832 году. Форпост пред�
ставлял собой часть рос�
сийских укреплений на Ку�
бани, которые строились в
ходе Кавказской войны.

Каменномостцы всегда

отличались прогрессивны�
ми взглядами и находились
в гуще общественно�поли�
тической жизни Карачая. Из
уст в уста передаётся в се�
мьях предание о том, как в
20�х годах прошлого века
женщины аула Кеминат Ка�
раева, Мухур Акбаева, Бай�
дымат Батчаева, разорвав
на три части отрез красного
сатина, вышли встречать в
этих косынках красноармей�

цев, выразив тем самым
стремление земляков при�
нять советскую власть.
Именно тогда аул стали на�
зывать «красный» Каменно�
мост, и впоследствии пре�
данно служили новой влас�
ти председатель Карачаев�
ского облисполкома Кур�
ман�Али Курджиев, первый
инженер Карачая Али�Сол�
тан Герюгов, возводивший
город Микоян�Шахар, поэт�
фронтовик, корреспондент
Тохтар Уртенов, отдавший
жизнь за Родину в 1942 году.

Каменномост прослави�
ли Герой России Дюгерби
Узденов, командир атомной
подводной лодки Мурат Ал�

ботов, заслуженный строи�
тель РФ Назир Аджиев, зас�
луженный учитель РФ Кла�
ра Хубиева, писательница
Назифа Кагиева, учёный�
филолог Софья Акачиева,
заслуженный тренер РФ
Сагит Курджиев и многие
другие.

…У подножия величе�
ственных скалистых гор, ок�
ружающих аул, застыли ка�
менные изваяния двух горя�

нок. Их взгляд устремлён
далеко�далеко, и в напря�
жённости стройных фигур
сквозит ожидание. За их
спинами – каменная стена
с именами 287 погибших на
фронтах Великой Отече�
ственной, а всего на фронт
ушли 400 человек. Мемори�
альный комплекс, постро�
енный на народные сред�
ства в 1993 году, – вечная
слава, гордость и память
земляков. Среди геройски
погибших на фронтах в Ве�
ликой Отечественной войне
– подпольщик, поэт, Борис
Казиев, повторивший под�
виг Муссы Джалиля, четве�
ро из пятерых сыновей Хад�

жибекира Узденова: Сафар�
бий, Хасанбий, Солтан�Му�
рат, Мухаммат, четверо сы�
новей Келмырзы Темрезо�
ва: Мусса, Абдул, Хусей,
Бадтал, четверо сыновей
Джанбота Кагиева: Хасан,
Халит, Хусей, Хамит, трое�
Ильяса Бедраева: Умар, Иб�
рагим, Абучук…

НОВОСТРОЙКИ
КАМЕННОМОСТА

Разительные перемены
произошли за последние
три года в ауле: рядом с
общеобразовательной шко�
лой вырос новый детский
сад «Алёнка». Кстати, на
новоселье Глава республи�
ки подарил этому ДОУ боль�
шой плазменный телеви�
зор. По левую сторону
школьного двора удачно
вписалась многофункцио�
нальная современная
спортплощадка � подарок от
Газпрома, на средства спон�
сора возведён большой
спортивный зал, который со
дня на день ждёт открытия.
Жители аула по сей день не
могут нарадоваться новому
ФАПу, построенному по
федеральной программе
«Устойчивое развитие сель�
ских территорий». Заведу�
ющая ФАПом Светлана Чо�
маева в этой должности 31
год, из них ровно 29 лет
проработала почти в спар�
танских условиях без ото�
пления и минимальных
удобств. А сегодня в новом
здании, площадью 84 кв.м,
имеются приёмная, смот�
ровая, процедурная, кладо�
вая, кабинет стоматолога,
санузел. А собственная
«Скорая помощь» для жите�
лей аула – это надёжный
страж здоровья и панацея
во время непредвиденных
ситуаций. Кто же, кроме
местного водителя, лучше
всех знает адреса одно�
сельчан и разбирается в
хитросплетениях кварталов,
переулков, тупичков?

Окончание на 2#й стр.

«Молочные реки» КЧР
потекли на экспорт

Сладкие перспективы

Во Дворце культуры г.
Черкесска 12 января впер�
вые прошел Рождественс�
кий хоровой концерт, кото�
рый собрал более 400 зри�
телей. Открыл программу
коллектив городского Двор�
ца детского творчества пес�
ней «Карачаево�Черкесия
моя» на музыку и слова

Коротко
Дмитрия Маликова. А затем
сводный хор Никольского
собора и Покровской церк�
ви республиканской столи�
цы под управлением реген�
тов Н. Сотниковой и Е. Нар�
товой исполнил рожде�
ственские произведения.
Ведущим концерта высту�
пил благочинный Северного
Карачаево�Черкесского ок�
руга протоиерей А. Нартов.
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Окончание.
Начало на 1�й стр.
…Герои застойного вре�

мени… Труд и жизни совет�
ских людей будто канули в
бездну с развалом социа�
листической системы. Дру�
гому времени теперь воз�
дано по заслугам. Всё, что
смогла «урвать» от государ�
ства за свои заслуги эта
славная труженица, так это
квартиру, да и то после
вмешательства нашей газе�
ты. Именно такие, как Ма�
рьят, себя не жалели – кто
в поле, кто в шахте, кто у
станка. Вот и Марьят Чер�
кесова в 1998 году во вре�
мя уборки картофеля полу�
чила тяжёлую травму бед�
ра, славная труженица, до�
рогой наш человек, трудив�
шаяся не на страх, а на со�
весть. Просто она не могла
жить иначе.

Всё было в судьбе Ма�
рьят Черкесовой: и почёт, и
уважение, и жизненные не�
взгоды. С мужем, Петром
Хамитовичем Хамуковым,
она прожила недолго. Их
пути разошлись, когда их
дочь Жанна была совсем

Окончание.
Начало на 1�й стр.
А сегодня жители Ка�

менномоста с нетерпением
ждут, когда распахнёт свои
двери новый современный
Дом культуры, возведён�
ный ударными темпами в
центре аула. Свидетелями
того, как не по дням, а по
часам продвигалась строй�
ка, были не только местные
жители, но и все, кто про�
езжал по дороге в Учкулан�
ское ущелье.

Как рассказывает про�
раб участка Сеит–Али На�
урузов, в настоящее время
уже почти завершены внут�
ренние и внешние отделоч�
ные работы. Здание снару�
жи обшивается алюминие�
вым композитным матери�
алом, представляющим со�
бой панели, в данном слу�
чае приятного светло�бе�
жевого цвета. И это, несом�
ненно, придаёт объекту
респектабельный вид, как и
архитектурное решение
фасада, где сочетание
стеклянной стены с высту�
пающим над ней куполом
выглядит оригинально и в
духе времени. Отлично тру�
дятся в эти дни отделочни�
ки, мастера своего дела
Халит Абакаров, Владимир
Казаченко, Муаед Джема�
кулов, Рамазан Чуков и дру�
гие.

Впечатляют и огромный
зрительный зал, и вмести�
тельная сцена, и фойе с
анфиладой различных ка�
бинетов, где разместятся
культработники и самодея�
тельные артисты, � талан�
тов в Каменномосте не за�
нимать. И я уверена, здесь
будет в полную мощь бить
ключом творческая жизнь,
потому как этот очаг куль�
туры станет районным ДК,
что вполне целесообразно
– напротив, через дорогу,
находится районная биб�
лиотека, и это удачное со�
седство, безусловно, со�
здаст креативный тандем.
Общая площадь нового ДК
составляет 800 квадратных
метров, зрительный зал
рассчитан на 250 мест, с

«ЧТИМ СЛАВНЫЙ ПУТЬ
РОДНОГО АУЛА…»

З О В  З Е М Л ИЗ О В  З Е М Л ИЗ О В  З Е М Л И
крошкой. А потом его не
стало… Дочка росла само�
стоятельной, прилежно учи�
лась в школе, её воспиты�
вали самоотверженный
труд и авторитет мамы. И,
наверное, для многих чита�
ющих эти строки станет
приятным открытием то, что
Жанна Хамукова, которую
знают в республике от Ха�
беза до Учкулана, от Псыжа
до ногайских аулов и каза�
чьих станиц, � дочь знаме�
нитой Марьят Черкесовой.
Что ж, своими человечески�
ми качествами, стремлени�
ем служить обществу Жан�
на Хамукова, заслуженный
экономист КЧР, начальник
отдела межрайонной инс�
пекции налоговой службы,
пошла в свою маму. В тече�
ние последних 10 лет она в
свободное от работы время
проводит колоссальную ра�
боту по поиску и исследо�
ванию, восстановлению су�
деб военнослужащих, без
вести пропавших на фрон�
тах Великой Отечественной
войны. А всё началось с
того, что однажды в ново�
стях она услышала инфор�

мацию о поручениях и при�
казе Президента РФ Мини�
стерству обороны о созда�
нии обобщённого компью�
терного банка данных, в
котором должны содер�
жаться сведения о защитни�
ках Родины, которые погиб�
ли или пропали без вести в
годы войны. Так появился
в о е н н о � м е м о р и а л ь н ы й
центр Вооружённых Сил
РФ, который представляет
собой глобальную справоч�
ную систему, доступную
людям. И на сегодняшний
день благодаря кропотли�
вой работе Ж. Хамуковой,
разработавшей свой метод
поисков, восстановлены
фронтовые судьбы более
6000 солдат и офицеров, из
которых более 3000 были
нашими земляками.

Мы тепло простились с
Марьят Инусовной на поро�
ге её уютной квартиры, где
она живёт вместе с дочерью
Жанной. И за эти часы, про�
ведённые с нею за беседой,
я ещё раз убедилась, что на
таких праведниках, как она,
всегда держался мир.

Людмила ОСАДЧАЯ.

БИБЛИОТЕКА на селе �
один из важных очагов

культуры, приобщающих
людей к мировым знаниям и
ценностям. Такой является и
районная библиотека аула
Хабез, в которой помимо
бесплатной выдачи книг чи�
тателю проводятся все са�
мые значимые районные
мероприятия.

История ее начинается с
1935 года, когда в ауле Ха�
без была открыта неболь�
шая библиотека. Десятиле�
тиями собирая книги, рабо�
тая с населением, накапли�
вая и систематизируя опыт,
она стала тем, чем является
сейчас, � одним из ведущих
культурно�просветительс�
ких учреждений Хабезского
района. И в этом заслуга
всех работников библиоте�
ки, которые на протяжении
многих лет сохраняли ее
всеми силами.

В Хабезской районной
библиотеке сегодня работа�
ют 15 человек. Все они име�
ют высшее или среднее спе�
циальное образование, по�
лученное в Москве, Орле,
Краснодаре, Черкесске. Пя�
теро работников библиоте�
ки имеют звание заслужен�
ного работника культуры
КЧР, а почти 70 % коллекти�
ва удостоены почетных гра�
мот Народного Собрания
КЧР.

По результатам конкурса
на лучшее муниципальное
учреждение культуры рес�
публики в 2016 году Хабез�
ская районная библиотека
выиграла денежное поощ�
рение в размере 100 тыс.
рублей.

Директором районной
библиотеки является Фати�
ма Добагова, которая рабо�
тает в библиотечной систе�
ме с 1984 года.

� Наша библиотека � одна
из самых сильных в респуб�
лике, потому что у нас об�
ширный фонд, � говорит она.
� В этом заслуга ветеранов
библиотечного движения и
работников библиотеки, ко�
торые, несмотря на мизер�
ную зарплату, сохранили
книги, в том числе и рари�
тетные � например, повесть
«Детство» Горького на ка�
бардинском языке, издан�
ную в Нальчике в 1949 году.
У нас хранятся книги на рус�
ском, кабардинском, ногай�
ском, карачаевском языках
� район ведь многонацио�
нальный.

В Хабезском районе 10
сельских поселений, в каж�
дом из которых раньше была
своя библиотека, тем не
менее все библиотечные
дороги района вели в Хабез.
К сожалению, на сегодня
ликвидированы библиотеки
аулов Кызыл�Юрт и Псаучье�
Дахе, обе � в связи с аварий�
ным состоянием.

� Фонд в библиотеке Пса�
учье�Дахе был в плачевном
состоянии, � продолжает
Фатима Шахимовна. � Весь

южной стороны здания бу�
дет размещаться автосто�
янка. Уже уложен плиткой и
двор, который украсят зе�
лёными насаждениями.

� Строительство Дома
культуры в нашем ауле –
это, несомненно, заслуга
Главы республики Рашида
Темрезова. На одной из
встреч с жителями Рашид
Бориспиевич пообещал
включить нас в федераль�

ную программу по разви�
тию сети культурно�досуго�
вых учреждений, � расска�
зывает глава Каменномос�
тского СП Тимурлан Гатаев.
� Результатами работы
строителей мы все доволь�
ны – в течение нескольких
месяцев они проделали ко�
лоссальную работу, ведь с
самого начала немало вре�
мени ушло на подготовку
стройплощадки.

Глава администрации
Каменномоста Т. Гатаев мо�
лод и свои жизненные уни�
верситеты по решению
жизненных вопросов, бла�
гоустройству верхнего и
нижнего аулов постигает на
ходу. Во многом ему помо�
гает и опыт старших това�
рищей. Для него примером
являются хозяйская хватка
и умение находить общий
язык с сельскими жителя�
ми руководителя админис�
трации Карачаевского му�
ниципального района
Спартака Кущетерова, ко�
торый свой опыт приобре�
тал будучи главой Верхне�
Маринского СП, отдав этой
работе немало лет.

Тимурлана Гатаева в
спортивном мире Карачае�
во�Черкесии знают как вы�
дающегося тренера по
вольной борьбе, его воспи�

танники одерживали блис�
тательные победы в Абха�
зии и Дагестане, Москве и
Чувашии, и все свободное
время Гатаев отдаёт своим
подопечным:

� Каменномост по тра�
диции всегда считался
спортивным аулом. Первое
поколение борцов � это
наши деды, чемпионы
Средней Азии и Казахста�
на: Назир Айсандыров, Ас�

ланбек Айдинов, Халин Га�
таев, Нану Джашаккуев,
Маджит Эбеккуев, Борис
Кубеков. Второе поколение
– чемпионы Вооружённых
Сил и Северного Кавказа:
Сагит Курджиев, Абрек
Лепшоков, Боранби Кара�
ев, Ахмат Айдинов. Третье
поколение – это мы. Хоть и
громко это звучит, но в лю�
бом деле, созидая, камен�
номостцы чтят славный
путь родного аула.

ШКОЛА БУДУЩЕГО
ПРОПИСАНА ЗДЕСЬ
О Каменномостской

СОШ можно рассказывать
часами. Здесь работает по�
истине творческий, пре�
данный своему призванию
педагогический коллектив.
Ещё в 2008 году учителя
Клара Хубиева, Зухра Чан�
каева, Люаза Динаева ста�
ли обладателями гранта
Президента РФ, Фатима
Ортабаева – республикан�
ского гранта. И учителя, и
учащиеся � члены туристс�
кого объединения «Эдель�
вейс» и постоянные лиде�
ры республиканских сорев�
нований по туризму и
спортивному ориентирова�
нию, где тон задаёт руко�
водитель � учитель ОБЖ, он
же «человек�оркестр» Алик

Сейпулович Караев. И на
турслётах – будь то на Со�
фийской поляне в Архызе
или на Зелёном острове в
Черкесске � команда Ка�
менномостской школы –
самая продвинутая и арти�
стичная, а потому всегда в
центре внимания.

Славится эта школа и
своим уникальным крае�
ведческим музеем, создан�
ным в 70�е годы прошлого

столетия учителем родно�
го языка Кларой Гыгкаев�
ной Хубиевой. В настоящее
время и школьный музей, и
зал боевой славы расширя�
ются и обновляют свои эк�
спонаты и экспозиции. Об
этом рассказала директор
школы отличник просвеще�
ния Файзура Лайпанова:

� Знаете, я внимательно
смотрела по ТВ пресс�кон�
ференцию Рашида Темре�
зова с журналистами в
преддверии Нового года.
Запомнилась фраза руко�
водителя региона в контек�
сте ответа на один из воп�
росов: «За прошедшие 19
лет в нас возродился пат�
риотический дух». Вот и ны�
нешний Год памяти и сла�
вы, посвящённый 75�летию
Великой Победы, обязыва�
ет нас более вдумчиво и
творчески подойти к воен�
но�патриотическому вос�
питанию, чтобы наши ме�
роприятия проходили не
ради галочки в отчёте, а
пробуждали в детях ис�
кренние чувства, чтобы ре�
бята осознали всю меру
подвига народа во имя Ве�
ликой Победы.

А потом мы с Файзурой
Харуновной прошли в каби�
нет центра образования
«Точка роста», который од�

ним из первых в республи�
ке открылся здесь 24 сен�
тября. Здесь школьники и
их родители занимаются
проектированием, управ�
лением и программирова�
нием, осваивают новые
компьютерные технологии.
Работает шахматная гости�
ная. И хотя центр действу�
ет всего три месяца, за это
время он успел стать точ�
кой притяжения и развития

для учащихся, учителей и
родительского сообще�
ства. С начала открытия
«Точки роста» были прове�
дены уроки цифры, добрые
уроки, посвящённые волон�
тёрскому движению, мас�
тер�классы преподавате�
лей. Словом, «Точка роста»
СОШ а. Каменномост про�
должает своё движение
вверх! Но и это ещё не всё
– недавно здесь заработа�
ла новая программа по до�
полнительному образова�
нию � «Успех каждого ре�
бёнка», для чего школа в
рамках нацпроекта «Обра�
зование» получила супер�
современную дорогостоя�
щую интерактивную доску.
И сегодня многие учащие�
ся увлеклись мультиплика�
цией, рисуя персонажей в
виртуальной реальности. А
ещё здесь можно виртуаль�
но посетить все лучшие
музеи мира, побывать на
Северном полюсе или в
диких джунглях, окунуться в
подводный мир океана или
поохотиться на сафари.

Несомненно, данный
проект во многом повыша�
ет качество и вариатив�
ность образовательных
программ и их реализацию
в сетевой форме, чтобы
они отвечали вызовам вре�
мени и интересам школь�
ников с разными образова�
тельными потребностями.

Людмила ОСАДЧАЯ.
Фото автора.

Ч Е М  Ж И В Е Т
Б И Б Л И О Т Е К А

В Карачаево%Черкесии
стали чаще пользо%

ваться банковскими кар%
тами. За 9 месяцев 2019
года жители воспользо%
вались платежными кар%
тами для безналичных
операций более 11 млн
раз, что на 70% больше,
чем за аналогичный пе%
риод 2018 года. Общая
сумма, потраченная на
оплату товаров и услуг,
составила в январе%сен%
тябре 2019 года 9 млрд
рублей, что на 3 млрд
рублей больше, чем в ян%
варе%сентябре 2018 года.

В регионе подвели про�
межуточные итоги реализа�
ции регионального проекта
по повышению доступности
финансовых услуг и увели�
чению доли безналичных
платежей, в том числе в
отдаленных, малонаселен�
ных и труднодоступных на�
селенных пунктах, на 2019�
2020 годы. В результате
проведенных мероприятий
за период реализации про�
екта в населенных пунктах
республики, в которых про�
живают 232 тысячи жите�
лей, или почти половина
(48,6%) населения КЧР, уро�
вень доступности финансо�
вых услуг был повышен.

Напомним, проект был
подписан в марте 2019 года
руководством Южного Глав�
ного управления Банка Рос�
сии, Отделения НБ�Карача�
ево�Черкесская Республика
и Правительством Карачае�
во�Черкесской Республики.

� Увеличение количества
безналичных расчетов и
объема платежей по бан�
ковским картам говорит о
том, что финансовые услу�
ги стали более доступными
для жителей городов и по�
селений Карачаево�Черке�
сии и они активнее стали
пользоваться этим инстру�
ментом, � отметил управля�
ющий Отделением НБ�Ка�
рачаево�Черкесская Рес�
публика Дмитрий Мещеря�
ков.

13 января в Карачаево�
Черкесии стартовал регио�
нальный этап Всероссийской
олимпиады школьников. В
нем примут участие более
1700 обучающихся 9�11 клас�
сов – победители, призеры и
участники муниципальных
этапов Всероссийской олим�
пиады школьников, набрав�
шие необходимое количество
баллов для участия в регио�
нальном этапе. Всего в КЧР
олимпиады пройдут по 19
предметам. Первыми в спор
за лидерство вступили юные
знатоки русского языка. За�
вершится региональный этап
18 февраля.

В КОНЦЕ декабря ми%
нувшего года СИЗО%1

в г. Черкесске посетила
Уполномоченный по пра%
вам человека в КЧР Заре%
ма Умалатова.

В ходе посещения след�
ственного изолятора Заре�
му Умалатову и ведущего
консультанта аппарата
Уполномоченного по пра�
вам человека в республике
Мухамеда Микитова сопро�
вождал заместитель на�
чальника учреждения май�
ор внутренней службы Му�
рат Аргунов. Рабочий визит
начался с обхода камер ре�
жимных корпусов, в том
числе � для содержания
женщин. В беседах с подо�
зреваемыми, обвиняемыми
и осужденными омбудсмен
интересовалась бытовыми
условиями содержания, со�
блюдением медико�сани�
тарных норм, наличием пре�
тензий к администрации
учреждения. Кроме того,
Зарема Умалатова провела
личный прием лиц, содер�
жащихся в учреждении. На�
рушений законности и прав
человека в ходе посещения
выявлено не было.

По информации
пресс%службы ОФСИН

России по КЧР.

ПРАВА
НЕ НАРУШЕНЫ

В РЕЗУЛЬТАТЕ осуществ�
ления оперативно�ра�

зыскной деятельности со�
трудниками Пограничного
управления ФСБ РФ по КЧР
выявлен факт склонения
уроженцем Чечни к вступле�
нию в ряды международной
террористической органи�
зации «ИГИЛ» (организация,
деятельность которой зап�
рещена на территории Рос�
сийской Федерации) и уча�
стию в ее деятельности
гражданина РФ.

Установлено, что, нахо�
дясь на территории Сирий�
ской Арабской Республики,
используя возможности ин�
формационно�телекомму�
никационной сети Интернет,
данное лицо занимается
вовлечением в деятельность
террористов новых после�
дователей.

На основании результа�
тов оперативно�разыскных
мероприятий Следственным
управлением Следственно�
го комитета РФ по Чеченс�
кой Республике возбуждено
уголовное дело по призна�
кам преступления, предус�
мотренного ч. 1 ст. 205.1 УК
РФ (содействие террорис�
тической деятельности).

 Пресс%служба Погра%
ничного управления ФСБ
РФ по КЧР.

ВОЗБУЖДЕНО
уголовное дело

Коротко
В прокуратуре КЧР

ТЕПЛО
НЕНАДЛЕЖАЩЕГО КАЧЕСТВА

Прокуратурой города Черкесска проведена провер%
ка соблюдения ООО «Тепловые сети» законодательства
при обеспечении граждан тепловой энергией.

Установлено, что на момент проверки температура го�
рячей воды на подающем трубопроводе не соответствова�
ла установленным нормативам, что нарушало права або�
нентов на получение коммунальных услуг надлежащего ка�
чества.

В целях устранения нарушений закона прокуратурой
города внесено представление руководителю юридическо�
го лица, которое рассмотрено и удовлетворено, виновные
должностные лица привлечены к дисциплинарной ответ�
ственности.

Одновременно прокурором вынесено 8 постановлений
о возбуждении дел об административных правонарушени�
ях, предусмотренных статьей 7.23 КоАП РФ (нарушение нор�
мативов обеспечения населения коммунальными услугами),
которые направлены в Управление государственного жи�
лищного надзора по КЧР.

В настоящее время административные материалы нахо�
дятся на рассмотрении.

ПРИГОВОР
ВСТУПИЛ В ЗАКОННУЮ СИЛУ
Прокуратурой города Черкесска поддержано госу%

дарственное обвинение по уголовному делу в отноше%
нии 38%летнего уроженца республиканской столицы.

Приговором Черкесского городского суда он признан
виновным в совершении преступлений, предусмотренных
ч.1 ст.228 и ч.1 ст. 232 УК РФ (незаконные приобретение и
хранение без цели сбыта наркотического средства в значи�
тельном размере и систематическое предоставление по�
мещения для потребления наркотических средств).

Обвинение доказало, что в начале июня 2019 года граж�
данин незаконно приобрел наркотическое средство канна�
бис (марихуана) и хранил его у себя в домовладении.

Кроме того, подсудимый неоднократно за денежное
вознаграждение предоставлял помещение своей квартиры
потребителям наркотических средств.

Приняв во внимание позицию государственного обви�
нителя, суд приговорил фигуранта уголовного дела по со�
вокупности преступлений к наказанию в виде 2 лет лишения
свободы условно с испытательным сроком на 1 год.

Приговор суда вступил в законную силу.

Финансы

БЕЗНАЛ
РАСТЕТ

Также по состоянию на 1
октября 2019 года по срав�
нению с октябрем 2018 года
на 21% увеличилось коли�
чество электронных терми�
налов, сейчас их в регионе
более 3 тысяч. Другой по�
ложительный момент: Кара�
чаево�Черкесия по итогам 9
месяцев 2019 года занима�
ет 2 место в СКФО по обес�
печенности эквайринговы�
ми устройствами – 8,4 уст�
ройства на 1 тыс. человек.

Кроме того, изменилась
в лучшую сторону цветовая
визуализация «тепловой
карты» доступности финан�
совых услуг республики.
Темно�зеленая зона соот�
ветствует самому высокому
ее уровню, как, например, в
столице Карачаево�Черке�
сии, городе Черкесске, а
красная зона – самому низ�
кому: из 23 поселений в
этой зоне пока еще остают�
ся 9 населенных пунктов
республики. Здесь учитыва�
ется обеспеченность офи�
сами кредитных, страховых
и микрофинансовых орга�
низаций, а также наличие
отделений Почты России и
платежной инфраструкту�
ры.

Вместе с тем в рамках
пилотного проекта в Прику�
банском муниципальном
районе начали работу пер�
вые в республике пункты
финансового просвещения.
У жителей появилась воз�
можность задать интересу�
ющие их вопросы, касаю�
щиеся финансовой сферы,
напрямую банковским спе�
циалистам и получить под�
робные консультации. Этот
опыт планируется трансли�
ровать и в другие районы
Карачаево�Черкесии.

Армида КИШМАХОВА.

коллектив нашей библиоте�
ки отправился туда, чтобы
забрать книжный фонд.
Многие книги были зараже�
ны грибком, их мы списали,
а сохранившиеся распреде�
лили по библиотекам райо�
на.

Еще она с болью говорит,
что раньше, когда была цен�
трализованная система,
библиотека получала лите�
ратуру, централизованно за�
нималась подпиской. В свя�
зи с принятием Закона 131�
ФЗ «Об общих принципах
организации местного са�

моуправления в Российской
Федерации» эта налаженная
система дала сбой, нару�
шивший всю целостность
структуры. Возникла масса
проблем.

� Например, раньше мы
могли, � делится Фатима
Шахимовна, � выписывать
периодику на сумму где�то в
50 тысяч рублей на полгода,
сейчас же � только на поло�
вину этой суммы. И это еще
хорошо, учитывая, в каком
положении другие библио�
теки в республике.

Ежегодно от Министер�
ства культуры КЧР они полу�
чают книги на 10 тысяч руб�
лей. А по федеральному
проекту «Модельная сельс�
кая библиотека» получили
большой экран, и все мероп�
риятия, проводимые в Ха�
безской районной библио�
теке, проходят с демостра�
цией фильмов. По этой про�
грамме поступили также 3
компьютера и великолепный
книжный фонд в 1000 книг.

� На 2019 год фонд Ха�
безской районной библио�
теки составляет 70929 эк�
земпляров на сумму более
176 тысяч рублей, � расска�
зывает Фатима Хабекова,
завотделом комплектова�
ния и обработки литерату�
ры. � Из этого числа 35 819
книг � краеведческая лите�
ратура. У нас есть сельско�
хозяйственный отдел, где
сохранилось все, вплоть до
советских журналов по пче�
ловодству, садоводству,
кролиководству... Наш фонд
пополняют пожертвования

от жителей аула � в этом
году библиотека получила
244 экземпляра.

Хабезская районная
библиотека с 1996 года яв�
ляется республиканской
школой профессионально�
го мастерства по пропаган�
де краеведческой и нацио�
нальной литературы.

Все свои мероприятия,
будь то семинар, читатель�
ские конференции, встречи
с писателями, презентации,
обучающие занятия, со�
трудники библиотеки про�
водят с большой ответ�
ственностью и профессио�
нализмом: разрабатывают
сценарии, ищут сопутству�
ющую литературу, оформ�
ляют художественно и му�
зыкально.

� Если это вечер встречи
с поэтом, то он включает и
музыкальные, и вокальные
эпизоды, например испол�
нение песен на стихи этого
поэта. Слава Богу, есть кому
исполнять: у нас есть пре�

красные творческие коллек�
тивы, такие как «Черкесия»,
оркестр народных инстру�
ментов «Редадэ». Так что
литературное мероприятие
переходит в крупное куль�
турно�познавательно�раз�
влекательное, где люди не
просто отдыхают, но и узна�
ют много нового, � расска�
зывает Фатима Добагова. �
Такие вечера надолго оста�
ются в памяти и автора, и
зрителей.

Библиотекой проводит�
ся большая военно�патрио�
тическая работа. Так, на

базе библиотеки работает
клуб «Поиск», большой
вклад в работу которого
вносят жители аула. В рам�
ках этого клуба, например,
библиотекари долгое время
переписывались с ветера�
ном Великой Отечествен�
ной войны полковником в
отставке, писателем и пуб�
лицистом Александром За�
харовичем Лебединцевым
из Москвы. Сам он был ро�
дом из станицы Исправной,
а перед войной работал за�
ведующим Хабезской биб�
лиотекой. Об этом он рас�
сказал в своей книге «Отцы�
командиры».

Заведующая детским от�
делом Марьяна Арзалиева
также рассказывает, что их
отдел проводит с детьми
уроки мужества, посвящен�
ные подвигу советского на�
рода в годы Великой Отече�
ственной войны, различные
краеведческие мероприя�
тия:

� На наши мероприятия

приходят несколько классов
сразу, потому что многие мы
организуем вместе со шко�
лой...

В библиотеке есть отдел
«Юность», который занима�
ется работой с детьми с ог�
раниченными возможностя�
ми здоровья. Библиотека
тесно сотрудничает с рес�
публиканским обществом
слепых и республиканской
библиотекой для незрячих и
слабовидящих, откуда по
мере необходимости посту�
пает специальная литерату�
ра по Брайлю плюс литера�
тура крупным шрифтом для
пожилых и слабовидящих
людей.

Узами добра связана Ха�
безская районная библиоте�
ка и с Невинномысским пси�
хоневрологическим диспан�
сером.

� Сначала они приехали к
нам со спектаклем на воен�
ную тему, � рассказывает
библиограф Лидия Хамуко�
ва. � Потом мы поехали к ним
с концертной программой
на Новый год и с подарками
для каждого больного, по�
везли с собой около 80 по�
дарков...

Сама библиотека в свое
время получила прекрасный
подарок от мецената Нази�
ра Хапсирокова, благодаря
которому была произведена
полная реконструкция зда�
ния, всех помещений, об�
новлена мебель, завезены
компьютеры � так что биб�
лиотекари сегодня работа�
ют в отличных условиях, в
светлых и теплых помеще�
ниях и с большим читальным
залом.

� Раньше у нас читальный
зал был забит до отказа � и
школьники, и взрослые сиде�
ли до самого закрытия. По�
том верх взяли компьютеры.
Но сейчас ситуация начала
потихоньку меняться. У нас и
Дворец культуры красивый,
и библиотека при нем пре�
красная, да и люди снова
возвращаются к бумажным
книгам, понимая их цен�
ность. Думаю, по всей стра�
не аналогичное происходит,
� говорит Фатима Добагова.

Изначально библиотеки
задумывались не просто как
пришел�посидел�почитал, а
как систематизированное
прививание знаний населе�
нию. В самое лихое время
открывались библиотеки и
избы�читальни, потому что
власть понимала: только
умный, развитый, начитан�
ный человек может стать
опорой отечества.

Сегодня для поддержа�
ния популярности библио�
тек рвения и энтузиазма их
работников маловато. Нуж�
на поддержка власти, нужны
обновленные книжные фон�
ды, внедрение новых техно�
логий. Только тогда этот очаг
культуры не утратит своей
значимости.

Шахриза БОГАТЫРЕВА.
Фото автора.
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СПОРТИВНЫЙ ЧЕТВЕРГ

ОБ ИЗВЕСТНОМ силаче
из маленького черкес!

ского аула Ново!Хумаринс!
кого Азнуре Лиеве в свое
время писали многие газе!
ты, журналы, были органи!
зованы интересные телеви!
зионные передачи.

Азнур был почти ровес!
ником Октябрьской рево!
люции. Он родился в авгу!
сте 1918 года в ауле Псау!
чье!Дахе Хабезского райо!
на, где проживали его ро!
дители – Крым и Нуржан.
Когда рядом с этим аулом в
1926 году выходцы из Ху!
мары и Али!Бердуковского
организовали новый аул,
Крыму понравилось новое
место, и он попросил у но!
вопоселенцев разрешить и
ему переселиться сюда.
Аульчане приняли его в
свою новую семью и выде!
лили ему участок земли под
горой для постройки дома.
Так Лиевы поселились в
Ново!Хумаринском.

Благодатной оказалась
эта земля для семейства. У
Крыма и Нуржан здесь ро!
дились еще семеро сыно!
вей: Гагарин, Михаил, Бо!
рис, Сафар, Ануар, Карби и
Ахмедхан. Удивительно то,
что все дети Лиевых отли!
чались от сверстников сво!
ей силой. Когда мальчишки
боролись, их никто не мог
одолеть. Но особой силой
славился Азнур.

Откуда у семьи Лиевых
эта необычная сила? Мно!
гие журналисты часто зада!
вали этот вопрос силачу.

! Мой отец!черкес обла!
дал недюжинной силой, но
он никогда не показывал ее
людям. Мать!карачаевка

ОТВЕТИЛ НА ВОПРОСЫ
ЖИТЕЛЕЙ РАЙОНОВ

В конце прошлого года министр физи!
ческой культуры и спорта КЧР Рашид Узде!
нов провёл выездные приёмы граждан в
Прикубанском и Усть!Джегутинском муни!
ципальных районах.

В Усть!Джегутинском районе в основном
поступали вопросы с просьбой о снабже!
нии спортивным инвентарем, строительстве
ФОКа в северной части г. Усть!Джегуты и
бассейна в районе. Также прозвучала ини!
циатива создания рабочей комиссии, кото!
рая будет осуществлять незапланирован!
ные выезды в целях выявления у учеников
психотропных препаратов в средних обще!
образовательных учреждениях. Некоторые
вопросы были решены уже на месте, а ос!
тавшиеся будут вынесены на рассмотрение
в ближайшее время.

На встрече с жителями Прикубанского
района прозвучали вопросы о помощи в
приобретении борцовских ковров в с. Иль!
ичевское и пос. Октябрьский, спортивного
инвентаря для футбола, проведении турни!
ра «Мини!футбол школам». Также были рас!
смотрены вопросы о строительстве ФОКа в
с. Чапаевском, проведении спортивных ме!
роприятий по боксу и приобретении ринга,
получении дополнительного инвентаря для
подготовки к сдаче норм ГТО. Большинство
вопросов были решены уже на месте.

ДЕКАДА
СПОРТА И ЗДОРОВЬЯ

На центральной площади п. Домбай со!
стоялось центральное мероприятие тради!
ционной Декады спорта и здоровья. Участ!
никами мероприятия стали воспитанники
спортивных школ КЧР, две команды школь!
ников из Донецка и Луганска, а также все
желающие жители и гости курортного по!
сёлка. Для участников была подготовлена
концертная и развлекательная программа с
большим количеством творческих и
спортивных конкурсов. Все участники были
накормлены национальными блюдами: хы!
чинами и шорпой.

Также в рамках декады в республиканс!

История

СилачСилачСилачСилачСилач
из Ново�Хумаринскогоиз Ново�Хумаринскогоиз Ново�Хумаринскогоиз Ново�Хумаринскогоиз Ново�Хумаринского

тоже из семьи, где мужчи!
ны не были слабыми. Вот от
них, наверное, мы и унас!
ледовали силу, ! объяснял
Азнур.

Молва о богатырской
силе Азнура пошла с Икон!
Халкской МТС. В тридцатые
годы двадцатого века толь!
ко образовавшиеся колхо!
зы начали получать техни!
ку, и им срочно понадоби!
лись механизаторы. Среди
ребят, которых направили
на ускоренные курсы, ока!
зался и Азнур. Для быст!
рейшего освоения техники
курсантов закрепляли за
ремонтниками. Здесь, на
МТС, он помогал ремонтни!
кам без домкрата снимать
колёса, ставить их обратно,
вынимал моторы, поднимал
тяжёлые узлы техники.
Люди вокруг только диви!
лись такой силе.

В это время на МТС при!
ехал с концертной про!
граммой эстонский силач
Эдуард Крон. Выступая на
сцене, он показывал изуми!
тельные вещи: на огромном
брусе поднимал 12 чело!
век, двухпудовыми гирями
играл как мячиками, на
живот ему ставили нако!
вальню, и два кузнеца с
большими молотками вы!
ковывали из металла дета!
ли...

Посмотрев выступление
Крона, друзья Азнура заго!
релись идеей: «А что если
уговорить Азнура побо!
роться с Кроном?»

! Ребята, да вы что! Это
равносильно тому, чтобы с
ножом пойти на танк, !
только и сказал Азнур.

Однако товарищи всё!
таки уговорили его и пове!
ли к Крону. После выступ!
ления Крон, узнав, чего от
него хотят местные ребята,
и увидев высокого худень!

кого паренька, сразу отка!
зался бороться:

! Нет, ребята, у нас раз!
ные весовые категории, да
и как я могу бороться с
мальчишкой. Нет, нет, об
этом не может быть и речи.

Но те не отступали и
продолжали настаивать на
своем. Тогда Крон встал и

подозвал Азнура:
! Сынок, обхвати меня

двумя руками и прижми к
себе, я узнаю, есть ли у
тебя сила.

Азнур попытался обхва!
тить его, но не мог, руки не
доставали. Крон немного
втянул живот, и Азнур еле!
еле сцепил свои пальцы.

! Ну!ка, прижми теперь,
! дал команду Крон.

И когда Азнур прижал
силача со всей силой, Крон
побледнел, ему стало пло!
хо.

! Отпусти его, ты его
душишь! ! закричали ребя!
та.

Азнур отпустил Крона, и
тот сразу повалился.

Наконец пришедшему в
себя силачу помогли
встать, а растерянный Аз!
нур стоял перед ним, изви!
няясь.

! Ну и силища у тебя,
парень. Тебе не надо учить!
ся на механизатора, иди ко
мне в команду, мы сможем
людям показать твои воз!
можности, ! сказал Крон и

дал ребятам деньги, чтобы
те не болтали, что сделал
этот худенький мальчик с
известным силачом.

Но Азнур не согласился:
в семье он был старшим,
надо было помогать роди!
телям.

Однажды Азнур поехал к
брату матери в Нижнюю
Теберду. Отправившись в
лес по дрова, дядя обратил
внимание на то, как легко и
быстро управляется Азнур
с погрузочной работой.

Вернувшись домой,

дядя решил испытать силу
племянника. Взял верёвку и
повёл Азнура к сельскому
совету. Там лежал большой
камень, который только он
мог поднять при помощи
верёвки до уровня колен.

! Попробуй при помощи
верёвки поднять этот ка!

мень, ! предложил дядя Аз!
нуру.

! А так, без верёвки,
нельзя? – удивился тот.

! Попробуй...
Азнур, встав поудобней,

взял камень и начал подни!
мать. Когда он поднял его
до груди, дядя забеспоко!
ился, стал быстро огляды!
ваться по сторонам и по!
просил племянника поло!
жить камень на место.

! Азнур, в Тебердинском
ущелье я один этот камень
до колен поднимаю. Если

узнают, что племянник под!
нял до груди, то моя слава
самого сильного человека в
округе рухнет. Прошу тебя,
никому не говори о том, что
ты сделал...

Азнур сдержал своё сло!
во, но сам дядя рассказал о
силе племянника – сына

сестры Нуржан друзьям, и
карачаевцы узнали о силе
Азнура. А слава самого
сильного человека Тебер!
динской долины дяди Хару!
на не померкла. Этот ка!
мень и сейчас лежит там, и
называют его камнем Хару!
на...

Свой народ прославляли
многие силачи ! князь Атак!
шоко Шидов, Хашкул Гогу!
шев из а. Али!Бердуковско!
го, Теркан Ниров, Амин Ха!
панцев, Умар Шнахов из а.
Зеюко, Яхья Дохов и его

сестра Фица из а. Адыге!
Хабль, Адам Шебзухов из а.
Жако и многие другие.

Но Азнур Лиев всегда
занимал среди них особое
место, поскольку, как никто
другой, мог удивить своими
потрясающими способнос!
тями. Он легко поднимал
лошадь с седоком (к слову,
однажды в роли седока ока!
зался известный силач Яхья
Дохов), на среднем пальце
крутил двухпудовую гирю,
закручивал, как тесто, 150!
200!миллиметровые гвоз!
ди, выпрямлял подкову, сги!
бал пальцами пополам пя!
тикопеечную монету...

А что он вытворял на
спор! Как!то я встретил его
на кругу села Бавуко с уз!
дечкой. Спрашиваю:

! Куда это ты собрался?
! Еду в Бесленей за ло!

шадью. Взялся я пасти скот
аула, и мне нужна лошадь.
Вот я и поспорил с дирек!
тором Бесленеевской за!
готконторы. Если я вынесу
на спине лошадь с его базы,
то он мне ее отдаст.

Естественно, Азнур вы!
играл спор ! вынес лошадь
с базы. А в Калмыкии, где
его брат работал чабаном,
Азнур на спор поднял сто!
килограммовый мешок с
комбикормом и перенес
под мышкой на определён!
ное расстояние, выиграв
мотоцикл с коляской. На
спор он поднял и трехгодо!
валого валуха на одной руке
и переставил его с одного
места на другое. На спор он
лежа на спине поставил на
руки здорового мужчину и
встал с ним.

У него во дворе до сих
пор лежит большой камень
как память о нашем силаче.
Ехал как!то Азнур с гор на
грузовой автомашине. С
ним были шесть молодых,
здоровых мужчин. Когда они
остановились немного от!
дохнуть, Азнуру понравился
один камень, который он
предложил ребятам погру!
зить в машину, чтобы заб!
рать домой, а в знак благо!
дарности пообещал на!
крыть им хороший стол. Но
те не справились с задачей.
Азнур сам погрузил и при!
вёз камень домой. Я как!то
спросил его:

! После тебя кто!нибудь
поднял этот камень?

! Нет, приходят так назы!
ваемые спортсмены, пробу!
ют, но тщетно...

Азнур нагнулся и поднял
неподъёмный для других
людей камень. Ему было
тогда семьдесят лет!

Те, кто не знал силача
Лиева, могут подумать, что
речь идёт о человеке мощ!
ного телосложения, с рель!
ефной мускулатурой. Но
нет, Азнур был худощав,
высокого роста, никогда не
весил более восьмидесяти
килограммов. Не курил, не
употреблял спиртные на!

питки. Ел в меру, предпоч!
тение всегда отдавал мо!
лочным, растительным про!
дуктам.

А какой он был трудяга!
Сам заготавливал корм для
своего скота и птицы. Ког!
да он косил сено огромной
косой, укладывая большие
валки, люди любовались и
восхищались им. Это сено
Азнур сам свозил на под!
ворье, где у него всегда
были большие скирды.
Этим сеном, кукурузой, ко!
торую он выращивал ста!
рым дедовским способом,
он откармливал скот на
мясо и, таким образом,
помогал детям. А было их у
него с женой Галимат семе!
ро – четыре сына и три
дочери.

Азнур всегда был приме!
ром для окружающих, все!
гда подтянутый, ходил в на!
циональной одежде. А как
он красиво танцевал, танце!
вал до глубокой старости,
был солистом ансамбля
Черкесской области.

Великий силач Азнур
Лиев тяжело переживал пе!
рестроечные годы. Он не
понимал, почему уничтожа!
ются колхозы и совхозы,
кормильцы страны, почему
пахотные земли пустуют,
зарастают бурьяном.

! Как можно быть безра!
ботным в сельской местно!
сти? – искренне удивлялся
Азнур и своим примером
показывал молодым, как
можно найти работу.

Воспитание подрастаю!
щего поколения было глав!
ным в его жизни. Не только
своей силой, но и своим
образом жизни он оставил
добрый след на земле. И
этим гордятся жители аула
Ново!Хумаринского.

Д. ДАУРОВ,
земляк Азнура Лиева.

Шахматы

Коротко обо всем

РОМАНТИКАРОМАНТИКАРОМАНТИКАРОМАНТИКАРОМАНТИКА
БЕРЕТ СВОЁ !БЕРЕТ СВОЁ !БЕРЕТ СВОЁ !БЕРЕТ СВОЁ !БЕРЕТ СВОЁ !
ОЧЕНЬ часто на регио!

нальных шахматных ри!
сталищах можно наблю!
дать, как игрок, явно не об!
ладающий глубокими тео!
ретическими познаниями в
шахматной сфере, выстра!
ивает на доске интересные
нестандартные комбина!
ции, которые ставят в тупик
более подкованных сопер!
ников. И надо признать, что
подобные «авантюры», не
прописанные в шахматных
учебниках, порой приводят
к победному результату.

В литературе такой
стиль игры называют ро!
мантическо!атакующим.
Этот термин часто исполь!
зуют, когда говорят о насле!
дии шахматных мастеров
XIX века.

На самом деле ничего
постыдного в таком «непро!
фессиональном» стиле нет.
Многие запоминающиеся
шедевры были созданы ве!
ликими шахматистами про!
шлого именно благодаря
такому «романтическому»
(на самом деле ! весьма
прагматичному) подходу к
оценке позиции и лихому
развитию сюжета шахмат!
ных партий.

Мастером такого стиля
был, например, один из
сильнейших шахматистов
России середины XIX века
Илья Шумов. В «Шахматном
листке» за 1859 год о нем
писали так:
«...полагаясь на
тонкость своего
соображения и
врожденный та!
лант к игре, он
мало изучал ее
теорию. Но зато
в том периоде
партии, который
называется се!
рединой игры,
он превосходит
всех шахматис!
тов. Чем труд!
нее положение,
чем сложнее
к о м б и н а ц и я ,
тем лучше игра!
ет Шумов».

В качестве
примера роман!
тическо!атакую!
щего стиля можно привес!
ти его партию, сыгранную в
1859 году со своим учите!
лем ! одним из сильнейших
шахматистов того времени
Карлом Янишем.

Шумов % Яниш,
Петербург, 1859 год

(комментарии М. Жарова)
1.e4 e5 2.Kf3 Kf6 3. Ke5

d6 4. Kf3 Ke4 5. d3 Kf6 6.Ce2
d5 7. 0 ! 0 Cd6 8. c4 0 ! 0 9.
Ce3 c5 10. d4 Фb6 11. Кс3
Фb2 (?! ! рискованно!опро!
метчиво взятие этой пешки,
но... «романтика берёт
своё»!

12.Ка4 Фа3 13. dc Cd7

Илья Степанович
ШУМОВ.

Мат в 8 ходов.

14. Kb6, чтобы создать де!
фекты в пешечной структу!
ре черных) ab 15. cd Фd6 16.
Фb3 Ce6 17. Лfd1 Kbd7 18.
cd Cd5 19. Cc4 Cc4 20. Фс4
Фс6 21. Фh4! (серьезные
планы на атаку позиции чер!
ного короля!) Ла4 22. Лd4
Лfa8 23. Лс1 (ключевое для
судьбы партии подключе!
ние белой ладьи на откры!
тую линию) Лd4 24. Kd4 Фd5
25. Фg3 Ла2 (словно не за!
мечая всех угроз) 26. Сh6
Kh5 27. Ф g4 Ла4 28. Kf5!
Фе4 29. Сg7 h6 30. Лс8 ! и
мат на поле h8 неизбежен.

Заговорив о наследии
Ильи Шумова, нельзя не
вспомнить сочиненную им
интересную миниатюру, по!

священную героическому
событию Русско!турецкой
войны 1877!1878 гг. ! пере!
ходу через Балканы 165!
тысячной русской армии,
совершенному в декабре
1877 года, который завер!
шился сокрушительным
разгромом турок.

Особенность этой зада!
чи ! активная роль короля,
который превращается из
важной, но обычно пассив!
ной фигуры в действующе!
го игрока, который опреде!
ляет исход сражения.

М. ЖАРОВ.
#CHESSinCHE.
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ПРОЕКТПРОЕКТПРОЕКТПРОЕКТПРОЕКТ

В КОНЦЕ прошлого года
в Центре образования

№ 11 г. Черкесска состо%
ялся семинар, который
понравился многим учи%
телям общеобразова%
тельных учреждений рес%
публики.

«На этом мероприятии
мы поделились с коллегами
опытом реализации всерос!
сийского проекта «Самбо в
школу», накопленным в на!
шем центре за три года, !
рассказала директор Цент!
ра образования № 11 Елена
Ляшова. – Для участия в
проекте наши учителя про!
шли курсы повышения ква!
лификации, получили сер!
тификаты. Ездили на стажи!
ровку в Кабардино!Балка!

Советы от чемпиона

ПОЛЕЗНЫМИ советами о том, как правильно зани%
маться спортом и сохранять долгие годы физи%

ческое здоровье, делится заслуженный мастер спорта
РФ Науруз ТЕМРЕЗОВ:

Самбо

рию. Проект «Самбо в шко!
лу» реализуется в нашем
учебном заведении среди
учащихся с 1 по 6 класс.
Детки с 1 по 4 класс, все,
кому позволяет здоровье,
задействованы в проекте во
внеурочное время, а учащи!
еся 5!6 классов – в урочное
время. У нас три учителя
физкультуры реализуют
данный проект, и хочется
отметить, что с детьми за!
нимается тренер по самбо
– профессионал своего

дела».
В ходе семинара учите!

ля центра в спортивном
зале показали фрагменты
урока физкультуры на раз!
витие гибкости и выносли!
вости с учениками 5!6 клас!
сов. Победитель междуна!
родных кубков ММА Марат
Уртенов и призер всерос!
сийских соревнований по
самбо Науруз Кипкеев про!
вели мастер!класс, показав
приёмы самообороны. Про!
должилось мероприятие те!
оретическим занятием
«Самбо – наука побеждать»
с учениками 2 «Б» класса.
Затем тренер по самбо

Александр Бехтерев
провёл практическое
занятие по самбо в ФОК
«Купол»…

После завершения
семинара преподава!
тель СОШ № 7 г. Черкес!
ска Мухаджир Чикатуев
отметил пользу подоб!
ных мероприятий. «Сам!
бо в школу» – для нас
новый проект, мы посте!
пенно входим в него.
Поэтому интересно по!
смотреть, как он реали!
зуется в учебных заве!
дениях КЧР. На сегод!
няшнем семинаре осо!
бое внимание я обратил
на теоретическое заня!
тие с учениками началь!
ной школы – это хоро!
шая форма работы с
детьми».

Светлана
ОСЕЦКАЯ.

Фото автора.

кой специализированной спортивной шко!
ле по борьбе на поясах состоялись мастер!
классы именитых спортсменов: мастера
спорта по борьбе на поясах, победителя
Кубков России и мира, серебряного призе!
ра чемпионата России Хасана Хапаева и ма!
стера спорта по борьбе на поясах, двукрат!
ного чемпиона Европы, бронзового призе!
ра Кубка мира, победителя Кубка России,
серебряного призера чемпионата России
Эльдара Тохтаулова.

А во Дворце спорта «Юбилейный» про!
шел новогодний турнир по гандболу между
юношескими командами (2004!2005 гг.р.)
г. Черкесска, г. Ставрополя и г. Карачаевс!
ка. Также в рамках турнира сборная юно!
шей КЧР по гандболу встретилась со сбор!
ной ветеранов по гандболу. В упорной
спортивной борьбе победила дружба.

НА VII РОЖДЕСТВЕНСКОЙ
СПАРТАКИАДЕ

В спортивной школе станицы Зеленчук!
ской состоялась VII Рождественская спар!
такиада на приз благочинного православ!
ных приходов Южного Карачаево!Черкес!
ского церковного округа. В течение трех
дней юные спортсмены участвовали в со!
ревнованиях по мини!футболу, легкой ат!
летике и волейболу.

В соревнованиях по легкой атлетике
приняли участие 37 воспитанников школы,
которые продемонстрировали свои навыки
в беге и прыжках. Все участники получили
дипломы и сладкие подарки.

В борьбе за призовые места по волей!
болу приняли участие четыре команды из
ст. Зеленчукской и а. Ильич. По итогам со!
ревнований в финал вышли команды СОШ
а. Ильич и молодежного актива Южного
Карачаево!Черкесского церковного округа.
В упорной борьбе победа досталась спорт!
сменам из а. Ильич, молодежная команда
Южного округа заняла второе место. Тре!
тье место ! у волейболистов СОШ №2 ст.
Зеленчукской.

Поздравляя и награждая победителей и
призеров, протоиерей Евгений Субтельный
поблагодарил юных спортсменов за учас!
тие и пожелал новых побед.

Подготовила Светлана ОСЕЦКАЯ.
По материалам пресс%служб

Минспорта КЧР, Южного
Карачаево%Черкесского благочиния.

ВСТАЕМВСТАЕМВСТАЕМВСТАЕМВСТАЕМ
НА ЛЫЖИНА ЛЫЖИНА ЛЫЖИНА ЛЫЖИНА ЛЫЖИ

! Лыжи ! полезный и в
меру безопасный вид
спорта. При катании на лы!
жах работают 95% мышц,
гармонично укрепляются
спина, руки и ноги.

Как и в беге, где вы начи!
наете с километра, на лыжах
сначала надо просто гулять,
тренироваться, чередовать
бег с ходьбой. Новичкам
необходимо выполнять уп!
ражнения на развитие коор!
динации, выработать пра!
вильные движения рук и ног.

Самокат ! это одно из
базовых упражнений для но!
вичков. Снимите палки и
одну лыжу. Здесь нужно тол!
каться одной ногой и пы!
таться максимально долго
прокатиться на второй,
опорной, ноге. Потом необ!
ходимо сменить ногу. Это
упражнение на баланс, коор!
динацию, на развитие «чув!
ства лыжи». Его нужно вы!
полнять до того момента,
как появится ощущение ба!
ланса и вы научитесь сво!
бодно стоять на одной ноге,
не падая на другую ногу.

Имитация попеременно!
го хода. Стойте на месте в
лыжах и делайте махи ногой.
Можно убрать руки за спи!
ну. Нога должна быть пря!
мая, свободно двигаться, не
сгибайте её сзади. Главное
в этом упражнении ! устоять
на месте. Упражнение раз!
вивает координацию, уме!
ние работать по диагонали.
Упражнение нужно выпол!
нить на каждую ногу.

Стойте на месте и попе!

ременно работайте руками
(они должны быть на шири!
не плеч). Рука, которую вы!
носим вперёд, поднимает!
ся до уровня глаз, а другая,
которая остаётся сзади,
выпрямляется. Здесь нет
никакой нагрузки, работает
мышечная память. Обрати!
те внимание на правильную
работу рук. Рука вынесена
вперёд, согнута в локтевом
суставе и развёрнута нару!
жу, а не опущена вниз. Пал!
ки стоят под острым углом к
земле, давление на палку
сверху вниз.

Упражнения желательно
выполнять с тренером.

Существуют три основ!
ных хода передвижения на
лыжах: попеременный двух!
шажный ход, одновремен!
ный бесшажный ход и одно!
временный одношажный
ход.

Давайте разберём техни!
ку попеременного двухшаж!
ного хода и одновременно!
го бесшажного. Одновре!
менный одношажный ход !
это самый сложный ход !

чтобы практиковать его, не!
обходимо освоить два пре!
дыдущих хода.

ПОПЕРЕМЕННЫЙ
ДВУХШАЖНЫЙ ХОД
Первая фаза ! это сво!

бодное скольжение на од!
ной ноге. Она длится от мо!
мента толчка ногой до по!
становки палки на снег. Руки
и ноги работают по диаго!
нали, левая нога впереди,
правая сзади. Мы делаем
толчок, идёт фаза скольже!
ния: толчковая нога уходит
назад, мы скользим на
опорной ноге. Потом идёт
выход на прямую ногу.
Дальше идёт фаза подседа!
ния опорной ногой, мах сво!
бодной ноги и перенос.
Главное ! выходить на пря!
мую ногу, то есть перено!
сить центр тяжести вперёд.
Если нога будет чуть!чуть
согнута, вес тела останется
сзади ! скользить в таком
случае не получится. Нужно
оттолкнуться и выйти на
опорную ногу, чтобы вес
тела перешёл вперёд.

Спина должна быть не!
много наклонена вперёд.
Руки работают поперемен!
но по диагонали, противо!
положно ноге. Рука почти
прямая, чуть!чуть согнута в
локтевом суставе и развёр!
нута наружу для более мощ!
ного рычага. Если локоть
будет опущен вниз, жёстко!
сти не будет ! мы будем
просто притягивать к себе
палку, а должно быть дав!
ление ею сверху вниз. Од!
ним из важных нюансов яв!
ляется постановка палок на
снег. Палки всегда нужно
ставить под острым углом к
снегу, при этом необходи!
мо отталкиваться рукой и
корпусом. Если поставить
палку под прямым углом,
оттолкнуться не получится.
Это тоже одна из самых рас!
пространённых ошибок,
когда выносят палки либо
далеко вперёд, либо ставят
их перед собой, из!за чего
становится невозможной
фаза толчка и приходится
снова выносить палки. Тех!
ника работы ног: нужно мак!
симально долго чувствовать
давление на пятку лыж, что!
бы задавить держащую ко!
лодку.

ОДНОВРЕМЕННЫЙ
БЕСШАЖНЫЙ ХОД
Основные особенности:

работает только верхний
плечевой пояс, ноги в толч!

ке уже не задействованы.
Толкаться нужно только ру!
ками и верхним плечевым
поясом: мышцами пресса,
широчайшими мышцами
спины и грудными мышца!
ми. Здесь две фазы ! тол!
чок и свободное скольже!
ние. Сначала толчок, вынос
рук и смещение тела впе!
рёд, локти разведены нару!
жу, всё тело давит на палки.
Необходимо чувствовать,
что вес тела не остался сза!
ди, при толчке нужно пере!
нести в переднюю часть.
Толчки зависят от скорости
движения ! при высокой
скорости толчки короткие.
Руки не должны уходить
ниже колена. Ноги работа!
ют как пружинки ! необхо!
димо немного приседать.
Когда ставите палки на зем!
лю, надо давить на них не
только руками, но и верхним
плечевым поясом. Затем
идут фаза отталкивания и
фаза свободного скольже!
ния. При этом ходе необхо!
димо чуть!чуть выводить
локти наружу, чтобы была
жёсткая система. Необхо!
димо надавливать на палки
всем весом тела, как будто
мы на них падаем. Задей!
ствовать нужно не только
руки, но и весь плечевой
пояс ! рычаг в таком случае
будет намного мощнее.

Подготовила
Светлана ОСЕЦКАЯ.
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внесении изменений в постановление Главного управления Кара�
чаево�Черкесской Республики по тарифам и ценам от 05 июля
2018 г. № 69 «Об утверждении нормативов потребления комму�
нальной услуги по электроснабжению в жилых помещениях и нор�
мативов потребления коммунальной услуги по электроснабжению
при использовании земельного участка и надворных построек на
территории Карачаево�Черкесской Республики»;

Постановление Главного управления Карачаево�Черкесской
Республики по тарифам и ценам № 139  от 30 декабря 2019 г.
«Об установлении стандартизированных тарифных ставок, ис�
пользуемых для определения величины платы за технологичес�
кое присоединение, для случаев технологического присоедине�
ния газоиспользующего оборудования к газораспределительным
сетям АО «Газпром газораспределение Черкесск» с максималь�
ным расходом газа 500 куб. метров в час и менее и (или) про�
ектным рабочим давлением в присоединяемом газопроводе 0,6
МПа и менее, на территории Карачаево�Черкесской Республики
на 2020 год»;

Постановление Главного управления Карачаево�Черкесской
Республики по тарифам и ценам № 140 от 30 декабря 2019 г. «Об
установлении платы за технологическое присоединение газоис�
пользующего оборудования к газораспределительным сетям АО
«Газпром газораспределение Черкесск» на территории Карачае�
во�Черкесской Республики на 2020 год».

Во исполнение Федерального закона от 27.07.2006 г.
№ 152�ФЗ «О персональных данных» государственные
и муниципальные органы, местные органы самоуправ�
ления, учреждения образования, здравоохранения, куль�
туры, предприятия транспорта, промышленности, тор�
говли, туроператоры, предприятия и  организации тури�
стической отрасли, жилищно�строительные кооперати�
вы, товарищества собственников жилья, управляющие
компании, субъекты малого и среднего предпринима�
тельства и другие юридические лица и индивидуальные
предприниматели, осуществляющие в своей деятельно�
сти сбор, накопление, хранение, использование и т.д.
информации о физических лицах (работниках, клиентах
и т. д.), обязаны направить уведомление об обработке
персональных данных в уполномоченный орган по защи�
те прав субъектов персональных данных в Карачаево�
Черкесской Республике. Таким органом является Управ�
ление Роскомнадзора по Карачаево�Черкесской Респуб�
лике.

Уведомление должно быть направлено в письменной
форме и подписано уполномоченным лицом. На портале
персональных данных Роскомнадзора (pd.rkn.gov.ru) ре�
ализована возможность заполнить уведомления с при�
менением специальной формы.

По вопросам направления уведомлений необхо?
димо обращаться в Управление Роскомнадзора по
Карачаево?Черкесской Республике по адресу: ул.
Кавказская, д. 19, г. Черкесск, 369000; адрес элект?
ронной почты: rsockanc09@rkn.gov.ru; контактный
телефон 8 (8782) 26?47?69; информационный сайт
управления в сети Интернет: 09.rkn.gov.ru

ООО «Межевик», в лице кадастрового инженера
Нагаева Романа Мухамедовича (КЧР, г. Черкесск, пр.
Ленина, д. 147, офис 225, nagaev.roman@gmail.com, тел.
+7�928�028�70�71) выполняет кадастровые работы для
образования з/у, выделяемых в счет земельных долей
в отношении з/у с к. н.: 09:06:0000000:7187; 7170; 6456,
расположенных по адресу: КЧР, Зеленчукский район,
СПК «Исправная», поле № 40 (пашня).

Заказчиком кадастровых работ является Яковенко
Виктор Борисович (КЧР, Зеленчукский район, ст. Ис�
правная, ул. Пролетарская, д. 23, тел. +7�906�444�91�
83).

С проектами межевания з/у можно ознакомиться по
адресу: КЧР, г. Черкесск, пр�т Ленина, д. 147, офис
225.

Возражения относительно размера и местоположе�
ния границ з/у принимаются в течение 30 дней со дня
опубликования объявления по адресу: КЧР, г. Черкесск,
пр. Ленина, д. 147, офис 225.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурби�
евной (КЧР, Хабезский район, а. Али�Бердуковский, ул.
Комсомольская, 13, тел. 8�963�170�11�39), выполняются
работы по подготовке проекта межевания з/у, выделя�
емых в счет земельных долей: в отношении з/у с к. н.:
09:03:0000000:4689: 4818: 4851, расположенных по ад�
ресу: КЧР, Хабезский район, СПК «Инжичишхо», вос�
точнее поля № 2 (сенокос).

Заказчиком работ по подготовке проекта межевания
является Хаунежев Зубер Мишевич (КЧР, Хабезский
район, а. Инжичишхо, ул. Ф. Хаунежевой, д. № 6, тел.
8�963�282�92�00).

С проектом межевания з/у можно ознакомиться по
адресу: КЧР, Хабезский район, а. Али�Бердуковский, ул.
Комсомольская, 13.

Обоснованные возражения относительно размера и
местоположения границ з/у принимаются в течение 30
дней со дня опубликования объявления по вышеуказан�
ному адресу.

 Городская ОО «Союз
Чернобыль» находится по ад?
ресу: г. Черкесск, ул. Лени?
на, 67.

 В объявление Наймано�
ва Ахмеда Тахировича в газе�
те «День республики» от
21.12.2019г. №194�195(20049)
внести поправку:  вместо
«09:01:0000000:4196,располо�
женный по адресу: РФ, КЧР,
Адыге�Хабльский район, СПК
им. Ленина, поле №1» считать
верным «09.01:0000000:4186,
расположенный по адресу: РФ,
КЧР, Адыге�Хабльский район,
СПК им. Ленина, поле №1».

 Утерянный аттестат В №
421131 о среднем образова�
нии, выданный школой УСШ
№ 2 с. Учкекен в 1987 году на
имя Семенова Хасана Умар�
Алиевича, считать недей?
ствительным.

РАЗНОЕ

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной
(КЧР, Хабезский район, а. Али�Бердуковский, ул. Комсомоль�
ская, 13, тел. 8�963�170�11�39) выполняются работы по подго�
товке проекта межевания з/у, выделяемых в счет земельных
долей: в отношении з/у с к.н. 09:06:0000000:5668:7479:7777,
расположенных по адресу: КЧР, Зеленчукский р�н, СПК «Ис�
правная», поле №39 (пастбище).

Заказчиком работ по подготовке проекта межевания явля�
ется Воробьев Дмитрий Григорьевич, проживающий по адресу:
КЧР, Зеленчукский р�н, ст. Исправная, ул. Сафронова, д. №222,
тел. 8�989�781�97�28.

С проектом межевания з/у можно ознакомиться по адресу:
КЧР, Хабезский р�н, а. Али�Бердуковский, ул. Комсомольская,
13. Обоснованные возражения относительно размера и место�
положения границ з/у принимаются в течение 30 дней со дня
опубликования объявления по вышеуказанному адресу.

Кадастровым инженером Салпагаровым Ильясом Меке�
ровичем(квалификационный аттестат №09�11�30, КЧР, Усть�
Джегутинский район, г. Усть�Джегута, ул. Ленина, 122, тел.
89187133009) выполняются работы по подготовке проекта
межевания земельных участков с кадастровыми номерами:

09:07:0000000:6831, :6714, расположенных по адресу: РФ,
Карачаево�Черкесская Республика, Усть�Джегутинский р�н,
КДСХП Красногорское, поле № 174(сенокос по 1,32 га), поле
№436 (пашня по 1,13 га), поле №261(пастбище по 2,97 га).

Заказчиком кадастровых работ является Биджиев Хаджи
Абуюсуфович, КЧР, Усть�Джегутинский район, а. Сары�Тюз,
ул. Боташева, д. 16 (тел. 89283862558).

С проектом межевания земельных участков можно озна�
комиться по адресу: г. Усть�Джегута, ул.Богатырева, д. 46.

Возражения, дополнения, предложения по доработке про�
ектов межевания земельных участков принимаются в тече�
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г.
Усть�Джегута, ул. Богатырева, д. 46.

Кадастровый инженер Найманов Ахмед Тахирович ( КЧР,
Ногайский район, а. Икон�Халк, ул. С. И. Кумукова, д.57, тел.:
8�922�211�70�00, E�mail: Naimanov09@mail.ru ) выполняет ка�
дастровые работы в связи с образованием земельных учас�
тков путем выдела в счет доли (долей) в праве общей соб�
ственности на земельные участки с КН
09:01:0000000:3868;:3853;:3852, расположенных: РФ, КЧР,
Адыге�Хабльский район, СПК им. Ленина, поле № 13, общей
площадью 2,73 га.Заказчиком кадастровых работ является
Найманов Рахим Альбертович (КЧР, Ногайский район, п.
Эркен�Шахар, ул. Гагарина, д.16, тел.:8�988�912�15�59). Цель
кадастровых работ: образование земельных участков путем
выдела в счет доли (долей) в праве общей собственности из
земель сельскохозяйственного назначения СПК им. Ленина
для сельскохозяйственного производства. Возражения и пред�
ложения, а также ознакомиться с проектами межевания зе�
мельных участков можно в течение месяца со дня опублико�
вания объявления по адресу: РФ, КЧР, Ногайский район, а.
Икон�Халк, ул. С. И. Кумукова, д. 57.

Кадастровым инженером Койчуевой Фатимой Хусеевной
(квалификационный аттестат  № 09�11�29, г. Черкесск, ул. У.
Алиева, 6; 8(8782) 20�34�22; e�mail: zemlya_pravo@mail.ru), вы�
полняются работы по подготовке проектов межевания земель�
ных участков с кадастровыми  номерами
09:02:0000000:7113;7114, по местоположению: РФ, КЧР, При�
кубанский р�н, тер. СА им. Красных Партизан, примерно на
расстоянии 1200 м с северо�западной стороны с. Светлое и
тер. СА им. Красных Партизан примерно на расстоянии 2,34 км
с юго�восточной стороны с. Привольное (сельскохозяйствен�
ные угодья).

Заказчиком кадастровых работ является Бостанов Артур
Русланович (п. Новый Карачай, ул. Исмаила Эльканова, 20,
тел: 8 938�028�55�68). С проектами межевания земельных уча�
стков можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. У. Али�
ева, 6. Возражения, дополнения, предложения по доработке
проекта межевания земельного участка принимаются в тече�
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г.
Черкесск, ул. У. Алиева, 6, ООО «Земля и право».

Кадастровый инженер Найманов Ахмед Тахирович (КЧР,
Ногайский район, а. Икон�Халк, ул. С. И. Кумукова, д. 57, 8�
922�211�70�00, E�mail:Naymanov09@mail.ru) выполняет кадаст�
ровые работы в связи с образованием земельных участков
путем выдела в счет доли (долей) в праве общей собственно�
сти из земельного участка с КН 09:02:0010701:259, располо�
женного: РФ, КЧР, Прикубанский район, СПК "Родина", поле
№19 участок №1 площадью по 2,76 га на каждый пай. Заказ�
чиком кадастровых работ является Тюбеева Галина Аскерби�
евна (КЧР, Прикубанский район, с. Чапаевское, ул. Новая, д.
22/1, тел.: 8�928�025�70�68). Цель кадастровых работ: образо�
вание земельных участков путем выдела в счет доли (долей)
в праве общей собственности из земель сельскохозяйственно�
го назначения СПК "Родина" для сельскохозяйственного про�
изводства. Ознакомиться с проектом межевания земельного
участка, а также возражения и предложения по доработке
проекта межевания принимаются в течение 30 дней со дня
опубликования объявления по адресу: КЧР, Ногайский район,
а. Икон�Халк, ул. С. И. Кумукова, д. 57.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной
(КЧР, Хабезский район, а. Али�Бердуковский, ул. Комсомоль�
ская,13, тел. 8�963�170�11�39) выполняются работы по подго�
товке проекта межевания з/у, выделяемых в счет земельной
доли: в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:3354, расположен�
ные по адресу: КЧР, Хабезский р�н, СКП Жако, примерно в 0,5
км юго�восточнее а. Жако (пашня), СКП Жако, примерно в 0,4
км юго�восточнее а. Жако (сенокос), примерно в 3,3 км севе�
ро�восточнее а. Жако (пастбище).Заказчиком работ по подго�
товке проекта межевания является Хапсироков Султан Влади�
мирович, проживающий по адресу: КЧР, Хабезский р�н, а. Жако,
ул. Катаева, д. 10, тел. 8 9886133953.

С проектом межевания з/у можно ознакомиться по адресу:
КЧР, Хабезский р�н, а. Али�Бердуковский, ул. Комсомольская,
13. Обоснованные возражения относительно размера и место�
положения границ з/у принимаются в течение 30 дней со дня
опубликования объявления по вышеуказанному адресу.

РЕКЛАМАСПРАВКИ

СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

 Утерянное удостовере�
ние № 1, выданное Министер�
ством юстиции по КЧР на имя
адвоката Биджиевой Фатимы
Шогаибовны, реестровый но�
мер 09/163 от 10.01.2018 года,
считать недействительным.

 Утерянный аттестат А
5185787 о среднем (полном)
общем образовании, выдан�
ный МКОУ СОШ а. Адиль�Халк
в 2000 году на имя Наймано�
вой Асят Рамазановны, счи?
тать недействительным.

В газете «День республики» №174�175(20079) от 16.11.2019
г. в объявлении кадастрового инженера Каппушевой М.Л. была
допущена ошибка в написании кадастрового номера земель�
ного участка. Вместо «09:01:0000000:4044» считать верным
«09:01:0000000:4031». Заказчиком работ является Карданов
Мухамед Хусинович. Далее по тексту. Возражения, дополне�
ния, предложения по доработке проектов межевания земель�
ных участков принимаются в течение 30 дней со дня опубли�
кования объявления по адресу: г.Черкесск, ул. Красноармей�
ская, д. 144 А, строен. 2, офисы 8,9.

В газете «День респуб�
лики» №43(19947) от 28
марта 2019 г. в объявле�
нии, данном кадастровым
инженером Гурмиковой
Аминат Нурбиевной, была
допущена ошибка, вместо:
«09:01:0000000:1267:703:815:
735:864» считать верным
«09:01:0000000:1267:803:815:
835:864».

Поздравляем

Совет рода Лепшоковых.

Магомеда Халисовича
ЛЕПШОКОВА

Желаем новых достижений в науке!
Работы пусть твои растут
И пользу обществу несут.

Желаем сил, терпения, веры,
Добра и счастья без меры!

 с успешной защитой диссертации на соискание
ученой степени кандидата медицинских наук

по специальности «Нейрохирургия»
в ФГБУ «Национальный медицинский

исследовательский центр имени В. А. Алмазова»
Минздрава России (г. Санкт'Петербург)

Объединение Профсоюзов КЧР выражает глубокие собо�
лезнования Андрияновой Инне Викторовне � председателю
профкома АО «Агрокомбинат «Южный» в связи с трагической
гибелью дочери.

Скорбим вместе с Вами.

Коллектив Республиканского перинатального центра вы�
ражает  глубокие соболезнования министру здравоохранения
КЧР Шаманову Казиму Азреталиевичу в связи с кончиной его
родных

ШАМАНОВОЙ Медихи Хызыровны
и ШАМАНОВА Бориса Азреталиевича.

Искренне разделяем с родными и близкими боль тяжёлой
утраты. Светлая и добрая память.

Телефон отдела рекламы

26�36�34

Будьте
здоровы!

Позаботьтесь о себе

� У каждого из нас есть
свои физические и психи�
ческие особенности, неко�
торые из которых переда�
ются нам на генетическом
уровне. Кто�то, не выполняя
никаких физических упраж�
нений и специальных реко�
мендаций по питанию, все�
гда остается в неплохой
форме, кто�то не склонен к
простудным заболеваниям,
и зимой его невозможно
заразить ОРЗ, кто�то спосо�
бен спать по 4 часа в день и
оставаться бодрым. Все эти
способности � больше ис�
ключения из правил, свой�
ственные лишь некоторым
людям. И уж точно можно
сказать, что в мире не су�
ществует идеально здоро�
вого человека, который об�

НУ, СКАЖИТЕ, кому из нас не хочется
жить долго и при этом не терять хо%

рошей формы? Вот только при этом мно%
гие, заслышав о необходимости здоро%
вого образа жизни, сразу как%то скучне%
ют и... продолжают оставаться рабами
разных вредных привычек. И зря. Ведь
ЗОЖ % это отличный способ позаботить%
ся о себе, не требующий огромного ко%
личества денег, «перелопачивания» гор
научной литературы, какой%то сверхъе%
стественной силы воли. Просто нужно

брать элементарные рекомендации и по%
степенно вводить их в свою жизнь. Ме%
сяц за месяцем, привычка за привычкой.
И очень скоро вы заметите позитивные
изменения в своем физическом и пси%
хическом состоянии, которые сделают
вашу жизнь, несомненно, лучше.

А поделится этими рекомендациями
с нами сегодня заведующая Центром
общественного здоровья РГБЛПУ
«Центр медицинской профилактики»»
врач%терапевт Изабелла НИРОВА:

ладает всеми пере�
численными выше
достоинствами. Вот
почему нам важно
знать свои слабые
места и уметь при�
нимать все необхо�
димые меры в це�
лях предупрежде�
ния болезней. В
этом и состоит роль
здорового образа
жизни.

С у щ е с т в у е т
множество советов
для ведения ЗОЖ, все они
простые и при этом очень
важные.

� Ешьте только каче�
ственную еду и старайтесь
не экономить на питании.
Еда � это основа здоровой
и долгой жизни. При приго�
товлении пищи как можно
меньше жарьте продукты,
лучше � варите, тушите или
готовьте на пару.

� Старайтесь пить как
можно больше воды. Сред�

няя рекомендуемая доза
жидкости в день � 1,5�2 лит�
ра, однако помните, что 50
% жидкости нужно получать
из супа, чая, соков и так
далее.

� Откажитесь от всего,
что содержит канцерогены,
� в основном, это копчёнос�
ти и пища, жаренная на
жиру, белковые продукты
после высокотермической
обработки, консервирован�
ные, маринованные и солё�

ные продукты, продукты с
добавками нитрита натрия.
Специалисты подсчитали,
что 50 г копчёной колбасы
могут содержать такое же
количество канцерогенов,
как и дым от пачки сигарет.
А банка шпрот эквивалент�
на 60 пачкам сигарет.

� Ходите пешком все�
гда, когда это возможно.
Только благодаря активному

движению ваше
тело «накопит»
меньше жиров.
Если у вас сидячая
работа, в течение
каждого часа
тратьте минимум
три минуты на
«разминку» � потя�
нитесь, разомни�
те ноги, стопы,
сделайте поворо�
ты корпуса, под�
нимите и опусти�
те плечи. Всё это
можно сделать, не

вставая со стула.
� Курение является са�

мой частой причиной рака
легких. Куря, человек под�
вергает риску не только
свое здоровье, но и здоро�
вье окружающих людей,
превращая их в пассивных
курильщиков. А о том,
сколько денежных средств
могли бы экономить куриль�
щики, если бы не тратили
деньги на сигареты, можно
даже не упоминать. Сумма

эта существенна для любо�
го человека со средним
уровнем жизни. Курильщик,
выкуривающий пачку сига�
рет в день, мог бы позво�
лить себе месячный абоне�
мент в бассейн.

� Не сутультесь, сиди�
те и ходите с прямой спи�
ной, шею тоже держите пря�
мо. Очень многие болезни
провоцируются проблема�
ми с позвоночником.

� Спите минимум 8 ча�
сов в сутки, при этом важ�
но, чтобы сон был регуляр�
ным, ложиться спать нужно
в одно и то же время. Имен�
но сон помогает восстано�
вить физические силы,
улучшить память и внима�
ние, получить хорошее на�
строение, повысить имму�
нитет.

� Занимайтесь спор�
том, ведь 150 минут фитне�
са в неделю продлят моло�
дость на 5 лет. Какой имен�
но вид физической нагруз�
ки выбрать � решать вам,
главное � регулярность. Для
здоровья подходят танцы,
йога, ходьба. Это могут
быть: занятия в тренажер�
ном зале, спортивная ходь�
ба или занятия в бассейне,
велосипедные прогулки,
домашние занятия гимнас�
тикой.

Только с силовыми уп�
ражнениями, бегом и кон�
тактными видами спорта

стоит быть осторожным: во�
первых, они травматичны,
во�вторых, лучше ими зани�
маться под присмотром
инструктора.

� Также обязательно
нужно следить за состояни�
ем психики и нервной сис�
темы. Волнение, стрессы,
напряжение, раздражи�
тельность � прямые причи�
ны раннего старения. Кро�
ме того, нервозное состоя�
ние негативно влияет на
физиологические и патоло�
гические процессы.

� Закаливание орга�
низма. Под закаливанием
следует понимать не толь�
ко водные процедуры, но и
обтирание, занятие спор�
том на свежем воздухе. За�
каливание � это процесс
тренировки организма для
более стойкого переноса
температурного воздей�
ствия. Человек, который
занимается закаливанием,
реже болеет простудными и
другими заболеваниями,
имеет более сильный имму�
нитет.

� Благоприятное воз�
действие на организм ока�
зывают также банные и мас�
сажные процедуры.

Не нужно бояться врачей,
здоровье любого человека
требует регулярного обсле�
дования. Помните, что ваше
здоровье � в ваших руках, и
именно в ваших силах не
допустить серьёзных забо�
леваний или вовремя их
выявить, чтобы успешно с
ними справиться.

Старейшины рода Салпагаровых.

Пусть Ваша деятельность на посту сенатора
всегда будет направлена на благо род%
ной Карачаево%Черкесии и для реше%
ния любого вопроса жизнь дарит
Вам большие возможности.

Пусть все Ваши замыслы на%
ходят свое отражение в реаль%
ных результатах, и каждый
день радует Вас добрыми свер%
шениями и делами!

Здоровья, благополучия, процветания Вам
и Вашим близким! Пусть в жизни всегда

сопутствуют радость, любовь
и понимание родных и дорогих Вам людей.

Уважаемый

Ахмат Анзорович
САЛПАГАРОВ!

От имени фамильного рода Салпагаровых
поздравляем Вас с днем рождения!

Реклама в нашей газете
выгодна ВАМ!

Реклама в нашей газете
выгодна ВАМ!


